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Termenii evidentiati cu litere ingrosate se gdsesc in glosarul de la sfarsitul cirtir.

CARTEA I: ANTIFRAGILUL: O INTRODUCERE

Capitolul 1. Explici in ce fel am ratat cuvintul ,antifragilitate in silile de
clasi. Triada Fragil-Robust-Antifragil ca Damocles-Phoenix-Hidra. Depen-
denta de domeniu.

Capitolul 2. In care intilnim supracompensarca. Dragostea obsesivi este
cel mai antifragil lucru in afari de economie.

Capitolul 3. Diferenta dintre organic §i mecanic. Turistificarea si tenta-
tivele de a elimina volatilitatea din viati.

Capitolul 4. Antifragilitatea intregului depinde adesea de fragilitatea pir-
tilor componente. Motivul pentru care moartea este o necesitate pentru viafi.
Beneficiile erorilor pentru colectiv.

CARTEA A li-A: MODERNITATEA $| NEGAREA ANTIFRAGILITATII
Patul procustian

Capitolul 5. Cele doui categorii de aleatoriu privite din perspectiva a doi
frati. Despre Elvetia, care nu este controlati de sus. Diferenta dintre Medio-
cristan si Extremistan. Virtutile oragelor-stat, sistemele politice de jos in sus
si efectul stabilizator al zgomotului municipal.
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Capitolul 6. Sisteme care agreeazi aleatoriul. Cilirea 1n fizici §i in afara ei.
Explicarea efectului stabilizirii excesive a organismelor si sistemelor complexe
(politice, economice etc.). Defectele intelectualismului. Politica externi ame-
ricand si pseudostabilizarea.

Capitolul 7. O introducere in interventiile naive si iatrogenie, cel mai
neglijat produs al modernitdtii. Zgomotul, semnalul si interventia excesivi din
cauza zgomotului.

Capitolul 8. Previziunea ca produs al modernitatii.

CARTEA A llI-A: O VIZIUNE NON-PREDICTIVA ASUPRA LUMII

Capitolul 9: Tony Grisanul, acela care adulmeci fragilitatea, Nero, prin-
zurile lungi si constringerea fragilistilor.

Capitolul 10. In care profesorul Triffat isi refuzi propriul medicament si
in care ne folosim de Seneca si stoicism pentru a explica de ce tot ceea ce este
antifragil are mai multe avantaje decat dezavantaje si, prin urmare, castigi de
pe urma volatilititii, erorii si factorilor de stres — asimetria fundamentali.

Capitolul 11. Ce lucruri trebuie amestecate si ce lucruri nu trebuie ameste-
cate. Strategia de tip halteri in viati §i in diverse situatii ca mod de a trans-
forma orice lucru din fragil in antifragil.

CARTEA A IV-A: OPTIONALITATEA, TEHNOLOGIA

S| INTELIGENTA ANTIFRAGILITATH

(Tensiunea dintre educatie, cireia ii place ordinea, si inovatie, cireia ii place
dezordinea.)

Capitolul 12. Thales versus Aristotel §i notiunea de optionalitate, din
cauza cdreia poti si nu stii ce se intdmpli in jur — de ce a fost neinteleasi din
pricina confuziei. In ce fel a ratat Aristotel ideea. Optionalitatea in viata pri- °
vatd. Conditii in care improvizatia functioneazi mai bine decit un plan. Fla-
neurul rational.

Capitolul 13. Consecintele asimetrice din spatele cresterii, citeva alte
aspecte. Iluzia Harvard-sovietic sau efectul prelegerilor tinute pasarilor despre
zbor. Epifenomene.

Capitolul 14. Eroarea cherestelei verzi. Tensiunea dintre episteme si metoda
invitarii prin incerciri §i greseli, rolul ei de-a lungul istoriei. Oare cunoasterea
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genereazi intr-adevir bogitia si, dacd da, ce tip de cunoastere? Cand doui
lucruri nu sunt acelasi lucru.

Capitolul 15. Rescrierea istoriei tehnologiei. Cum in stiingi istoria este
scrisd de invinsi (dupd cum am observat si eu in profesia mea) si cum putem
generaliza acest fapt. Cunoasterea biologiei afecteazd medicina? Ascunderea
rolului norocului. Ce elemente fac astfel incat un intreprinzitor si fie bun?

Capitolul 16. Cum si ne ocupim de mamele sufocante. Educatia unui
flaneur.

Capitolul 17. Tony Grisanul polemizeazi cu Socrate. De ce nu putem face
lucruri pe care nu le putem explica si de ce trebuie si explicim ceea ce facem ?
Dionisiacul. Abordarea fraier-nonfraier a lucrurilor.

CARTEA A V-A: NELINIARUL $I NELINIARUL

Capitolul 18. Convexitatea, concavitatea si efectele convexititii. Motivul
pentru care mirimea cauzeazi fragilitate.

Capitolul 19. Piatra filosofali. Mai adinc in convexitate. Cum s-a pribusit
Fannie Mae. Neliniaritatea. Euristica detectdrii fragilitdgii i antifragilitasii.
Curbe ale convexitiyii, inegalitatea lui Jensen si impactul lor asupra ignorantei.

CARTEA A VI-A: VIA NEGATIVA

Capitolul 20. Neomania. Privind viitorul viz negativa. Efectul Lindy:
ceea ce este mai vechi supravietuieste proportional cu propria varsti. Lespedea
lui Empedocle. De ce irationalul are un avantaj asupra a ceea ce este perceput
ca fiind rational.

Capitolul 21. Medicini si asimetrie. Reguli pentru decizii in probleme
medicale: de ce o persoani foarte bolnavi are un beneficiu convex, iar una
sindtoasd, expuneri concave.

Capitolul 22. Medicina prin eliminare. Introduce aseminarea dintre indi-
vizi §i tipul de aleatoriu din mediu. De ce nu este de dorit si triim pentru tot-
deauna.

CARTEA A VII-A: ETICA FRAGILITATII $I A ANTIFRAGILITATII

Capitolul 23. Problema de agent ca transfer de fragilitate. Punerea pielii la
bataie. Angajamentul doxastic. Problema Robert Rupin, Problema Joseph
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Stiglitz si Problema Alan Blinder, toate trei despre problema de agent; pro-
blema selectirii exemplelor convenabile.

Capitolul 24. Inversiunea etici. Colectivul poate gresi, in timp ce indi-
vizii gtiu mai bine. Despre modul in care oamenii sunt prinsi intr-o problemi
si despre cum trebuie eliberati.

Capitolul 25. Concluzie.

Epilog. Ce se intimpli cind Nero se duce in Levant ca si ia parte la cere-
moniile legate de Adonis.




